
１,日本脳炎ワクチンの接種！　・・・これが一番、効果的

２,蚊に刺されない工夫を！　・・・虫よけスプレーの活用等

３,十分な休息を！　・・・過労を避けて、免疫力の維持に努めよう
　

 世間ではコロナウイルスが話題ですが、こちらもウイルスによる 

疾患です。その名は『日本脳炎』！ 

 日本脳炎は高熱や頭痛、意識障害などを引き起こす感染症です。 

長崎県で行っているブタのウイルス感染調査で、抗体を持つブタが 

増加している事から、注意報の発表となりました。 

予防法！ 

  長崎県が「日本脳炎注意報」を発表！ 

～日本脳炎ウイルス感染によっておこる中枢神経（脳やせき髄等）の疾患です～ 

ウイルスを持つブタを
蚊が吸血し、その蚊が
人を刺すことで感染。 

数日間続く高熱、頭痛、
嘔吐などで発病、光へ
の過敏症や意識障害、
けいれん等の中枢神経
障害（脳炎）を生じる。 

感染者のうち100人か
ら1,000人にひとり。 

脳炎を発症した場合の
致死率は20％～40％! 
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